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Informationen aus der Geschaftsstelle,

der Sportjugend NRW und der
deutschen Kanujugend
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Informationen aus der Geschaftsstelle

Aus- und Fortbildungen siehe Termine fiir 2026

Qualitatssiegel Kinder und Jugendsport (Sportjugend NRW) — KJK ,,Kinder- und jugendfreundlicher Kanuverein
(Projekt deutsche Kanujugend)
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Zahlen, Daten, Fakten — Ehrenamtsatilas NRW
Junges Ehrenamt

Blickpunkt

EhrenamtAtlas

So engagiert sich NRW

Eine Initiative von

WESTSLOTTO
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https://www.ehrenamtatlas.de/junges-ehrenamt.html

Zahlen, Daten, Fakten — Ehrenamtsatilas NRW

Impulse fur lhre Ehrenamtsarbelt
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Zahlen, Daten, Fakten — Ehrenamtsatilas NRW

Impulse fiir lhre Ehrenamtsarbeit

Das Junge Ehrenamt in Nordrhein-Westfalen ist
vielfaltig, motiviert und voller Potenzial — aber auch O O O
herausgefordert durch demografische Veranderungen,

regionale Unterschiede und neue Anspriiche an

Motivation und Wertschitzung.

Organisationen, Institutionen und Vereine, die diese
Vielfalt erkennen und gezielt darauf eingehen, haben
die besten Chancen, auch in Zukunft engagierte junge
Menschen zu gewinnen.

15. November 2025

Die 5 wichtigsten
Tipps

Hiler das passende E
Ehrenam t finden H
.

de

31

Verbandsjugendausschuss



Mitgliedersalden Ubersicht
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Quelle: Mitgliederanalysen und -
0,80 ab 58 Jahre: Negatives Saldo prognosen im organisierten Sport 2024,
-1.00 »Kanusport im Alter Hochschule Koblenz, 2024

Bei Betrachtung der Altersjahrgange fallt auf, dass es im Kindheitsalter den grof3ten
Mitgliederzuwachs gibt, bei den Jugendlichen werden hingegen die meisten Mitglieder verloren. Im

D “ : : : : el e
S Vergleich zu anderen Sportarten ist das Maximum mit 10 Jahren relativ spat (Uber alle Sportarten:

Ubergang Leistungsklasse & N _ _ _
Wohnortwechsel nach Schule 5 Jahre). Im Erwachsenenalter (25-50 Jahre) treten mehr Mitglieder in Kanuvereine ein, das

Wachstum nimmt danach kontinuierlich ab.




PODCAST ,,PADDELSCHLAG"

SCHLAG

DER PODGCAST
FUR KANUSPORT
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Zahlen — Daten - Fakten

Veroffentlichung:
Folgen:
Gesamtabrufe:

@ Horer pro Folge:

Meistgehorte Folge:

1 x pro Monat
15

5.136

342

913




PODCAST ,,PADDELSCHLAG"

SCHLAG

DER PODCAST
FUR KANUSPORT
IN NRW
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Informationen aus der Sportjugend NRW: Sportjugend Nordrhein-
Westfalen

Forderung junger Talente: Stipendium und "Talente von heute - Fihrungskrafte von morgen®

JUT - digitales Jugendordnungstool — Abfrage Bestandserhebung

Orange day 25.11.2025 - Abendveranstaltung am 20.11.2025 (Einladung zum QOrange Day
2025 | Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V.)

Qualitatssiegel Kombi mit Zeig dein Profil

Olympiabewerbung Rhein-Ruhr: Olympia an Rhein und Ruhr: kompakt, nachhaltig, spektakular

xalu
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https://www.sportjugend.nrw/
https://www.sportjugend.nrw/
https://www.sportjugend.nrw/
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/orange-day-2025
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/orange-day-2025
https://www.olympiabewerbung-rheinruhr.de/

Engagement Cup Ausrichter Vorrunde: KanuJugend NRW

SPORTJUGEND
NORDRHEIN-WESTFALEN

CuP
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Engagement Cup Sportlicher Wettkampf: Schwarzlichtvolkerball

|dee:

e Spal3, Action und Gemeinschaft durch ein sportliches Event

e Teambuilding und Vernetzung junger Engagierter aus unterschiedlichen Regionen
e Teilnahme fir J-TEAMs und Teams junger Engagierter aus Sportvereinen

e /wel Gewinnerteams treten am 13.06.2026 In Hinsbeck gegeneinander an

Die KanuJugend NRW darf eine Vorrunde ausrichten — alle sind herzlich
eingeladen:

Termin: 25. April 2026, ab 14 Uhr in Wesel, Anmeldung bald moglich tber die
Sportjugend NRW, weitere Termine in NRW bei Partnern aus den Kreis- und
Stadtsportbinden

Extras von uns: Es gibt ein Extraspiel tfar die Betreuer*innen der Jugend
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Aktuelle Antrage
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Antrag an die Dt. Kanu Jugend: Anderung § 16 WSO (Kinder-WSA)

Was soll geandert werden?
* Kinder Silber: Mindestalter s
 Kinder Gold: Mindestalter se

Begriindung:

 Problem: Kinder erreichen di
erhalten das Abzeichen aber
haben.

» Folge: Frustration bei den Ki
« Loésung: Anpassung an die Ju

enken von 9 Jahre auf 8 Jahre.
nken von 11 Jahre auf 9 Jahre.

e notigen Arlometer tur Silber (z.B. 600 km),
nicht, well sie das Mindestalter noch nicht erreicht

ndern (erneut nur Bronze statt Silber).
gend-Regelung (die bereits 2021 gedndert wurde).

e Ziel: Nach Erreichen von Bro

nze soll die weitere Stufe (Silber/Gold) durch die

Kilometerleistung und nicht durch ein starres Mindestalter bestimmt werden.
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Antrag an die Dt. Kanu Jugend: Zusatz-Diskussion — Anpassung
Kilometer

Offene Frage: Sollten wir gleichzeitig eine Herabsetzung der
Kilometerleistungen fur Silber und Gold beantragen?

Diskussionsgrundlage (Vorsc Neuer Angepasster

Abzeichen Vorschlag (ca.) Vorschlag (ca.)

Kinder Silber 600 km 300 km 400 km

Kinder Gold 1.100 km 600 km 800 km

Jugend Silber 1.300 km  1.000 km 1000 km
/U Bedenken:

Jugend Gold 2.300 km  1.800 km 1800 km

* Die Balance zwischen Erreichbarkeit und Heraustforderung muss
erhalten bleiben.

* Die Gesamtkilometer durfen nicht zu niedrig angesetzt werden.
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Veranstaltungen / Aushildungen /

Termine 2025/2026
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Veranstaltungen / Ausbildungen / Termine 2025/2026

« 23.01.2026 Kanu NRW Award "Junges Ehrenamt" zur BOOT 2026

« 31.01.2026 Workshop Willkommenskultur der Jugend im Kanu-Verband
NRW

e 12.02.2026 Netzwerktretten PSG digital

¢ 21.02.2026 Jugend-Forum

* 0/.03.2026 Verbandstag KVNRW in Frondenberg

e 13.-14.06.2026 NRW Kanu-Testival in Duisburg

e 20. - 21.06.2026 Kanu-Pride in MUnster

* 03. - 05.07.2026 Das Paddelevent der KanuJugend

e 14.-15.11.2026 Verbandsjugendausschuss und Verbandsjugendtag
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Ausbildungen und Fortbhildung 2026
» Sporthelfer*innen: 13 — 17 Jahre

« 07.03. - 08.03.2026 Sport
e 18.04. - 19.04.2026 Sport

e

e

fer Aus
fer Aus

o]

o]

C

C

ung | 1. WE — WSV Wa
ung | 2. WE — WSV Wa

¢ 19.09. - 20.09.2026 Sporthelter-Ausbildung || 1. WE — 7
« 10.10.-11.10.2026 Sporthelfer-Ausbildung Il 2. WE — 7

» Jugendleiter*innen / Ubungsleiter*innen C Breitensport
 0/7.02.-08.02.2026 WSV ,Gluck Aut®” Walsum - Duisburg
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Termine aus der deutschen Kanujugend

e 27.2.-1.3.2026 DKV Jugend-Hauptausschuss in Berlin

« XXL Paddelfestival mit Jugend-Netzwerktreften

» Jugend-Wildwasserwoche: 01.08. - 08.08.2026

» England Austausch (Ende August / Anfang September 2026)
 Sicherheits-Lehrgang Augsburg (August / September 2026)
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Verschiedenes
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Erreichbarkeit Ansprechpersonen PSG

» Gemeinsame E-Mail-Adresse: safesport@kanu-nrw.de
* Alle aktuellen Infos auf Kanu-NRW:.

--rﬁa

fl
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PSG Netzwerktreffen 2026

PSG-NETZWERKTREFFEN

PRAVENTIONSPROZESSE IM VEREIN
WIE SCHAFFEN WIR ECHTE AKZEPTANZ ?

12. FEBRUAR 2026

19:30- 21:00 UHR
ANMELDUNG:

(/) EINSTIEG
&/ IMPULS & PRAXISBEISPIELE

& WORKSHOP & AUSTAUSCH

SAFESPORT@KANU-NRW.DE

xalu
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Neu: Schutzkonzeptgenerator des LSB

 Fur alle Vereine nutzbar ab 01.01.2026
 Gefordert von der DSEE, entwickelt vom LSB NRW

* Was kann der Schutzkonzeptgenerator?

- Grundgerust zur Erstellung eures Schutzkonzeptes / Leitfaden
- Reflexionsfragen

- Tipps und Mindeststandards

- sensible Haltung zum Thema Gewalt

xalu
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Neu: Schutzkonzeptgenerator des LSB

Erstellung des Schutzkonzeptes mit dem Generator

SCHRITT-FUR-SCHRITT-ANLEITUNG
1. Registrierung

Bevor ihr startet, meldet euch mit eurer Vereinskennziffer und eurem Vereinsnamen an und erstellt somit ein gemeinsames
Benutzerkonto. In diesem konnt ihr gemeinsam an eurem Schutzkonzept arbeiten. Die Bearbeitung auf dem Smar
nicht moglich.

2. Teamarbeit organisieren

Der Schutzkonzeptgenerator ist darauf ausgelegt, im Team bearbeitet zu werden. Teilt die At lI;dh‘:’l' unter den Teammitgliedern auf, um
verschiedene Perspektiven und Fachkenntnisse einzubeziehen. Legt fest, wer fir welchen Block verantwortlich ist, und plant regelmalige

Treffen, um den Fortschritt zu besprechen. Im Allgemeinen Notizfeld kénnt ihr euch Aufgaben zt_lte:fem und in Kontakt bleiben.

3. Schritt-fur-Schritt-Anleitung

|. Starten des Prozesses: Beginnt mit Block 1 und arbeitet euch nacheinander durch die Blécke. Der Generator fUhrt euch Schritt fur

Schritt durch den Prozess und stellt sicher, dass alle relevanten Informationen erfasst werden.
2. Interaktive Fragen und Antworten: Nu[z die interaktiven Fragen, um die spezifischen BedUrfnisse eures Vereins zu erfassen.
Beantwortet die Fragen sorgfaltig und detailliert.

3. Anpassung und Individualisierung: Passt 2gebenen nhalte an die speziellen Anforderungen eures Vereins an. Nutzt die
Informationen, Vorlagen und Beispiele als Orientierungshilfe

4, Uberprifung und Feedback: Uberprift die ersteliten Inhalte gemeinsam im Team. Nehmt notwenc
sicher, dass alle Blacke volistandig und korrekt ausgefulit sind. Ihr s »'lui nie fertig und solitet euch ir
zusammensetzen

5. Speichern und exportieren: Die Speicherung erfolgt dauerhaft automatisch. thr konnt das Schutzkonzept jederzeit in ein word-

lie vorg

ige Anpassungen vor und stellt

gelmadl .1' en Abstanden wieder

U
JUGEND
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Schritt fur Schritt
zum Schutzkonzept

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Verbandsjugendausschuss
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Neu:
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Schutzkonzeptgenerator des LSB

Erstellung des Schutzkonzeptes mit dem Generator

Schritt flr Schritt
Ihr habt alle Fragen beantwortet! ZuUum SCh UtZkOI‘IZEPt

Block 1: Allgemeine Vereinsmerkmale : .
8 Block 1: Allgemeine Vereinsmerkmale

Video - worum geht's? 2
' Frage 1: Vereinsname
' Frage 2 kennziffer
| Frage 3: GréRe des Vereins

Frage 4. Geschaftsfuhrende
I\/or tandsmitglieder

i Frage 5: Bearbeiter*in des Generators <

» 0:00/1:04

I Block 2: Positionierung Vorstand
I Block 3: Analyse

it besonderem Dank an das Arbeitsschutzmuseum Dortmund fur die freundliche
I Block 4: Pravention

Mit besonde
unterstutzung beim videoadreh
I Block 5: Intervention
Word-Dokument erstellen { Zuruck

LANDESSPORTBUND 57 &
NORDRHEIN-WESTFALEN AV

15. November 2025 Verbandsjugendausschuss 26
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Schutzkonzeptgenerator des LSB

Erstellung des Schutzkonzeptes mit dem Generator

Dokument Schritt fur Schritt
zum Schutzkonzept

LANDESSPORTBUND £ &
NORDRHEIN-WESTFALEN W@l 48
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Umfrage DKV Ehrenamt im Sportverein
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i !I::ib- Deutscher Kanu-Verband

V Umfrage zum Ehrenamt im Sportverein

Dewtscher Kanu-Verband

Das Ehrenamt ist das Herzstick unseres Vereinslebens. Ohne das freiwil-
lige Engagement vieler Menschen ware unser Sportangebot, unsere Ver-
anstaltungen und die Gemeinschaft, die wir pflegen, nicht méglich. Mit die-
ser Umfrage mbchten wir besser verstehen:

- Wwie es unseren aktuellen Ehrenamtlichen geht,

« welche Herausforderungen bei der Gewinnung neuer Mitwirkender
beslehen

« und was Menschen motivieren oder hindern koénnte, sich ehrenamt-
lich zu engagieren.

Eure Meinung ist uns wichtig!

Egal ob |hr bereits ehrenamtlich aktiv seid oder euch bisher nicht engagiert
— Eure RUckmeldung hilft uns, das Ehrenamt im Verein zukunftsfahig und
attraktiv zu gestalten. Die Umfrage dauert etwa 10-15 Minuten und ist
selbstverstandlich anonym,

Vielen Dank fur Eure Teilnahme und Eure Unterstitzung!

hitps://forms.office.com/e/FWuC7UWebR

15. November 2025

Verbandsjugendausschuss
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Kinder- und Jugendpaddelpass

» Formular in Test und Veroffentlichun Omvelt & Nachhaligheit __ Siherhe
5 g % v
XD

Vereinsfahrt ]
&

* Logo Im Design
10 Interessierte Vereine

Bezirk- oder Verband

v

AuBerkanusportliche Bootstypen

E Aktivitit P U
V [AY, ‘ A
S el

v

Gewésserarten Kilometer @.0
2“0 ]

4 i

20 Punkte
1. Paddel-Saison

KA‘U Pilotprojekt in 2025 Dlias fod)

JUGEND Start ab 2026 B s )
‘mw . _ /# :
Weitere Infos & Teilnahme 5]
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DANKE SCHON!

FURS MITMACHEN

ﬂ” Habt 1hr noch Fragen?
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